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I  Пояснительная записка
Помещение, в котором мы живём, работаем и отдыхаем, должно быть удобным, уютным, и, конечно, красивым. Для этого можно многое сделать своими руками. Лоскутное шитьё – это красивый и неповторимый интерьер. 

Программа «Маленькие звездочки» призвана сформировать у учащихся художественно-эстетический способ познания мира, дать систему знаний и ценностных ориентиров на основе собственной творческой деятельности.
Программа «Маленькие звездочки» является программой внеурочной деятельности по обслуживающему труду. 
Организация внеурочной деятельности с учащимися по обслуживающему труду осуществляется в рамках процесса становления и развития воспитательной системы. Именно внеурочная деятельность по обслуживающему труду призвана наиболее полно удовлетворить потребности ребёнка  в творческом самовыражении.  
Польза и красота, обычное, в сущности, шитьё и истинно художественная работа, бытовое удобство и духовность настоящего искусства – такова главная, сквозная идея программы «Маленькие звездочки»». 

          Программа кружка рассчитана на учащихся среднего возраста с 10 до 14 лет. Этап занятия рассчитан на одно занятие по четыре часа в неделю с общим объёмом 144 часа в год.
 На первом занятии школьники знакомятся с лоскутной техникой «пэчворк», с материалами и инструментами для изготовления поделок, изготавливают небольшие по объёму изделия для кухонного интерьера. На втором этапе знакомятся с технологией изготовления изделий для украшения современной квартиры, создают собственные оригинальные изделия в лоскутной технике.

С первого занятия с кружковцами проводится инструктаж по правилам техники безопасности при работе с инструментами и на швейной машине, организации рабочего места. 

Для объяснения теоретического материала используют таблицы, инструкционные карты, фотографии, готовые изделия, эскизы. Основными в работе с кружковцами становятся словесные методы: беседа, описание, напоминание, направленные на обучение детей анализу, поиску, умению рассуждать, находить причины удачных и неудачных решений. 

На практических занятиях кружковцы обучаются технологии обработки лоскутков ткани, подбору по цвету и составлению оригинальных композиций. При проведении практических занятий с педагогом обсуждаются различные варианты выполнения заданий по образцу и замыслу, составлению эскизов, поузловой обработке, пошиве изделия. 

 Программа «Маленькие звездочки» основана на следующих принципах:

· личностного подхода (добровольность включения детей в ту или иную деятельность),

· природосообразности воспитания (учёт возрастных, половозрастных, индивидуальных особенностей детей),

· творчества и свободы (создание необходимых условий для самовоспитания, саморазвития, самосовершенствования ребенка),

· гуманизации межличностных отношений (уважительные демократические отношения между взрослыми и детьми, уважение и терпимость к мнению детей),

· свободы и выбора (ребенок имеет возможность проявить свой свободный выбор содержания, форм, способов, видов деятельности),

· преемственности и дифференциации (организация и поддержание связей между возрастными категориями, отбор содержания, технологий, форм, методов в соответствии с индивидуально-психологическими особенностями детей, активное участие детей во всех видах деятельности).
II Цели и задачи программы

Цель: развивать творческие способности школьника посредством формирования их познавательных интересов, способствовать стремлению своим трудом создавать вокруг себя красоту.

Задачи:

· осуществлять эмоционально-эстетическое воспитание у детей, развивать эмоциональный отклик на красоту;

· закреплять и расширять знания, полученные на уроках трудового обучения, изобразительного искусства;

· совершенствовать умения и формировать навыки работы с тканью;

· закреплять навыки работы на швейной машине и с наиболее распространёнными инструментами;

· развивать творческое воображение, художественный вкус;

· помочь детям осознать нравственные нормы и правила, формировать готовность работать на общую пользу. 

Основные нормативно-правовые документы 
Данная программа разработана в соответствии с основными нормативными и программными документами в области образования Российской Федерации: 

· Федеральным законом от 29.12.12г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Концепцией развития дополнительного образования детей в РФ (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р г. Москва);

· Приказом Минобрнауки России от 29 августа 2013 г. N 1008 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

· Положением «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ» (направлены письмом Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015г. № 09-3242); 

· Распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014г № 1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»;  

· Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;

· Уставом муниципального бюджетного   учреждения дополнительного образования «Дом детского творчества» г. Мензелинска РТ.

III Направления программы
· 1 направление «Лоскуток за лоскутком»

         На первом этапе кружковцы  узнают, где можно использовать лоскутки, учатся соединять их различными способами. Дети под руководством педагога осваивают  виды орнаментов, такие как шахматка, мозаика из полос, звезда, спираль, изучают  цветовую гармонию. В процессе общения выясняется, что для успешного овладения навыками требуется знание школьной программы по технологии, дополнительного времени, а самое главное, усидчивости. Поэтому на самом первом этапе важно поддержать любые начинания детей, показывать практическое применение даже самого маленького изделия. 
· 2 направление «Фантазии из лоскутков»

      По мере усвоения кружковцами приёмов декоративно-прикладного творчества задания усложняются, что ещё более способствует развитию творческих способностей. Постепенно у детей развивается потребность в общении с прекрасным и в жизни и в декоративно-прикладном искусстве. Поиск оригинальных решений создаёт предпосылки для развития зрительно-образной памяти, фантазии, мышления, эстетического восприятия окружающих предметов быта. По окончанию первого года кружковцы должны уметь выполнять простейшие чертежи, подбирать ткани в соответствии с  цветовой гармонией, выполнять отделочные работы. На данном этапе необходимо, чтобы дети освоили алгоритм работы по выполнению любого изделия.

· 3 направление «Дизайн интерьера»

      На данном этапе помощь педагога становится всё более минимальной.  Кружковцы осваивают составление эскизов, обучаются находить дизайнерские решения. Деятельность детей приобретает творческий характер. Изменяется и роль руководителя кружка, он становится наставником, пробуждая фантазию, помогая ощутить детям себя мастерами и творцами. 

IV Прогнозируемые результаты

- сформировать устойчивый интерес детей к декоративно-прикладному искусству,

- овладение кружковцами знаниями о приготовлении рабочего места,  об используемых приспособлениях и инструментах, о подборе ткани по цвету и фактуре,

- овладение детьми умениями и навыками правильного выполнения изделия, соблюдая алгоритм работы, 

- повысить активность участия детей  в творческих конкурсах,

- рост самостоятельности учащихся в приобретении новых знаний и умений. 
V Тематическое планирование
 (1 часть)
	№
п/п
	Тема
	Кол-во часов
	дата

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие

1) Инструменты и материалы

2) Правила техники безопасности

3) Технология изготовления изделий из лоскутков

4) Практическая работа: определение лицевой и изнаночной стороны ткани, определение вида ткани, определение направления долевой нити на ткани
	2
	1
	1
	

	2
	Прихватка

1) Составление эскиза, варианты композиций

2) Изготовление шаблонов, раскрой ткани по шаблонам с учётом направления долевой нити

3) Беседа о роли изделий декоративно-прикладного искусства в интерьере

4) Смётывание деталей кроя, стачивание на швейной машине. Инструктаж по ТБ

5) Отделочные работы. Определение качества готового изделия

6) Окончание обработки изделия, влажно-тепловая обработка
	8
	2
	6
	

	3
	Грелка на чайник

1) Порядок и варианты выполнения элементов грелки. Просмотр фотографий, составление эскизов, изготовление шаблонов

2) Беседа «Элементы цветоведения: родственные и контрастные цвета

3) Раскрой элементов, смётывание деталей кроя с утеплителем

4) Стачивание деталей кроя. Инструктаж по ТБ

5) Определение качества готового изделия

6) Окончательная обработка грелки. Влажно-тепловая обработка
	10
	2
	8
	

	4
	Варежка-прихватка

1) Порядок и варианты выполнения элементов варежки. Изготовление шаблона-выкройки

2) Просмотр фотографий, раскрой варежки

3) Смётывание деталей кроя с утеплителем

4) Стачивание деталей кроя. Инструктаж по ТБ

5) Определение качества готового изделия

6) Окончательная обработка варежки-прихватки. Влажно-тепловая обработка
	8
	1
	7
	

	5
	Натюрморт в технике «Апликация»

1) Беседа «Натюрморт - жанр изобразительного искусства»

2) Изготовление шаблонов

3) Подбор тканей по цвету. Беседа «Элементы цведоведения»

4) Раскрой

5) Составление композиции из элементов

6) Соединение частей композиции с основой

7) Обрамление композиции натюрморта

8) Отделочные работы
	12
	2
	10
	

	6
	Сумка с лоскутным орнаментом

1) Порядок и варианты выполнения 

сумки. Составление эскизов

2) Выполнение чертежа основы

3) Моделирование

4) Подбор тканей. Раскрой.

5) Смётывание деталей кроя.

6) Стачивание деталей кроя.

Инструктаж ТБ

7) Определение качества готового изделия. Отделочные работы.

8) Влажно-тепловая обработка 
	14
	2
	12
	


 (2 часть)

	№
п/п
	Тема
	Количество часов
	дата

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. Дизайн интерьера комнаты и спальни
	4
	1
	3
	

	2
	Диванная подушка

1) Составление эскизов

2) Изготовление выкройки в соответствии с моделью

3) Раскрой

4) Смётывание деталей кроя

5) Стачивание деталей кроя

6) Отделочные работы

7) Определение качества готового изделия и влажно-тепловая обработка
	16
	2
	14
	

	3
	Панно в детскую комнату

1) Беседа «Дизайн детской комнаты». Составление эскизов, подбор лоскутков

2) Изготовление шаблонов

3) Раскрой

4) Составление композиции из деталей кроя

5) Обработка деталей кроя швом «зигзаг»

6) Соединение деталей с основой

7) Отделочные работы

8) Оформление панно
	16
	1
	15
	

	4
	Лоскутная накидка, чехол детского стула

1) Беседа «Техника «пэчворк» в интерьере»

2) Составление эскизов, поиск дизайнерских решений

3) Последовательность и технология изготовления чехла

4) Подбор лоскутков, изготовление шаблонов

5) Раскрой

6) Смётывание деталей кроя

7) Стачивание деталей кроя

8) Определение качества готового изделия

9) Отделочные работы

10) Влажно-тепловая обработка
	18
	1
	17
	

	5
	Коврик

1) Беседа «Виды декоративно-прикладного искусства»

2) Последовательность, технология изготовления коврика

3) Заготовка лоскутных полосочек

4) Беседа «Вязание крючком, воздушные петли, столбики»

5) Вязание деталей коврика

6) Отделка готового изделия
	18
	2
	16
	

	6
	Проект 

1) Обоснование проблемы

2) Выбор идеи

3) План-звездочка

4) Составление технологической карты

5) Расчет себестоимости

6) Экология 

7) Реклама 

8) Вывод по работе

9) Подготовка к защите проекта, защита
	18
	6
	12
	


VI Ресурсное обеспечение программы

	Кадры
	Учитель технологии Петрова С.С.., 

Высшая  квалификационная категория

	Метериально-технические
	ткань (лоскутки), ручные иглы, швейные машины, нитки, ножницы, картон для шаблонов и выкроек 

	Наглядные средства обучения
	Слайды, фотографии с изображением изделий из лоскутков, эскизы, образцы ручных и машинных швов, таблицы, готовые изделия  в технике «пэчворк»  

	Помещение
	мастерская  МБОУ «СОШ№2» г.Мензелинска
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